
Календарно-тематический план педагогов отдела «Школы» МБУДО 

«ЦДТ пос. Дербышки» на май месяц с 18.05.2020 г. 

 

 

Ном

ер 

заня

тия, 

дата 

Тема и ресурс 

Сайт, урок на 

образовательной 

платформе, облако, 

соц. сеть, zoom, skype. 

и т.д) 

форма 

провед

ения 

(рассы

лка 

задани

й, 

видеок

онфере

нция и 

т.д.) 

задания для 

детей 

(решить 

примеры, 

написать  

конспект, 

ответить 

на вопросы и 

выучить песню, 

выучить 

движения) 

сроки 

выполнен

ия 

работы 

фор

ма 

сдач

и 

зада

ний 

(теле

фон, 

почт

а и 

т.д.) 

Объединение «Экомир» 1,2 группа, 1 год обучения 

Андреева Н.А. 

 

18.05

.2020 

2 гр 

 

Экологическая акция: 

19 апреля- День 

подснежника 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/2xMa/2oAa8bg7E 

Экологическая акция: 

25 апреля- День 

пингвинов. 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/2xMa/2oAa8bg7E 

Отчетное занятие 

https://cloud.mail.ru/ho

me/Экомир/ 

 

Рассы

лка 

задани

й 

 

Прочитать 

стихотворение, 

нарисовать 

рисунок 

ответить 

на вопросы 

после 

просмотра 

видео 

До 

следующ

его 

занятия 

 

Теле

фон, 

what

sApp 

 

22.05

.2020 

1,2 

гр. 

Кодексы РФ о 

нарушении 

экологического права. 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/2xMa/2oAa8bg7E 

Рассыл

ка 

задани

й 

ответить 

на вопросы 

после 

просмотра 

видео 

До 

следующ

его 

занятия 

Теле

фон, 

what

sApp 

Объединение «Баскетклуб»  1 группа, 2 г.о. Гарифзянова Р.А. 

19.05

.2020 

ОФП. Учебно-

тренировочная игра. 

Правила игры в 

баскетбол.  

Рассыл

ка 

задани

й 

 

Ответить на 

вопросы 

1. Какие 

действия 

включает в 

До 

26.05.202

0 

Теле

фон 

или 

What

sApp 

https://cloud.mail.ru/public/2xMa/2oAa8bg7E
https://cloud.mail.ru/public/2xMa/2oAa8bg7E
https://cloud.mail.ru/public/2xMa/2oAa8bg7E
https://cloud.mail.ru/public/2xMa/2oAa8bg7E
https://cloud.mail.ru/public/2xMa/2oAa8bg7E
https://cloud.mail.ru/public/2xMa/2oAa8bg7E


https://bukmekeri.ru/arti

cles/pravila/pravila-

igry-v-basketbol/ 

2. Развитие 

физических качеств 
https://www.youtube.co

m/watch?v=5z8C5yVM

j5s  

 

 себя техника 

нападения в 

баскетболе?  

2. Какие 

составляющие 

включает в 

себя техника 

защиты в 

баскетболе? 

3.Выполнить 

упражнения по 

видеоролику            

23.05

.2020 

Психологическая 

подготовка. 

 

Спортивная 

психология  для кого 

и зачем 

http://www.youtube.co

m/watch?v=TvJWNHr

Wtlw 

 

 

Рассыл

ка 

задани

й 

 

 

1. Посмотреть 

видеоролик  

2. Ответить на 

вопрос. Как 

справиться со 

стрессом и 

паникой? 

До 

24.05.202

0 

 

Теле

фон 

или 

What

sApp 

24.05

.2020 

Общая физическая 

подготовка. 

 

Общая физическая 

подготовка 

баскетболистов 

http://www.youtube.co

m/watch?v=qBq25Lqcj

WE. 

 

 

Рассыл

ка 

задани

й 

 

 

Написать 6-7 

упражнений 

для развития 

ловкости. 

До 

31.05.202

0 

 

Теле

фон 

или 

What

sApp 

Объединение «Баскетклуб»  2 группа, 3 г.о. Гарифзянова Р.А. 

19.05

.2020 

ОФП. Учебно-

тренировочная игра. 

Правила игры в 

баскетбол.  

https://bukmekeri.ru/arti

cles/pravila/pravila-

igry-v-basketbol/ 

2. Развитие 

физических качеств 

Рассыл

ка 

задани

й 

 

 

Ответить на 

вопросы 

1. Какие 

действия 

включает в 

себя техника 

нападения в 

баскетболе?  

2. Какие 

составляющие 

До 

26.05.202

0 

Теле

фон 

или 

What

sApp 

https://bukmekeri.ru/articles/pravila/pravila-igry-v-basketbol/
https://bukmekeri.ru/articles/pravila/pravila-igry-v-basketbol/
https://bukmekeri.ru/articles/pravila/pravila-igry-v-basketbol/
https://www.youtube.com/watch?v=5z8C5yVMj5s
https://www.youtube.com/watch?v=5z8C5yVMj5s
https://www.youtube.com/watch?v=5z8C5yVMj5s
http://www.youtube.com/watch?v=TvJWNHrWtlw
http://www.youtube.com/watch?v=TvJWNHrWtlw
http://www.youtube.com/watch?v=TvJWNHrWtlw
http://www.youtube.com/watch?v=qBq25LqcjWE
http://www.youtube.com/watch?v=qBq25LqcjWE
http://www.youtube.com/watch?v=qBq25LqcjWE
https://bukmekeri.ru/articles/pravila/pravila-igry-v-basketbol/
https://bukmekeri.ru/articles/pravila/pravila-igry-v-basketbol/
https://bukmekeri.ru/articles/pravila/pravila-igry-v-basketbol/


https://www.youtube.co

m/watch?v=5z8C5yVM

j5s  

 

включает в 

себя техника 

защиты в 

баскетболе? 

3.Выполнить 

упражнения по 

видеоролику            

23.05

.2020 

Психологическая 

подготовка. 

 

Спортивная 

психология  для кого 

и зачем 

http://www.youtube.co

m/watch?v=TvJWNHr

Wtlw 

 

 

Рассыл

ка 

задани

й 

 

 

1. Посмотреть 

видеоролик  

2. Ответить на 

вопрос. Как 

справиться со 

стрессом и 

паникой? 

До 

24.05.202

0 

 

Теле

фон 

или 

What

sApp 

24.05

.2020 

Общая физическая 

подготовка. 

 

Общая физическая 

подготовка 

баскетболистов 

http://www.youtube.co

m/watch?v=qBq25Lqcj

WE. 

 

 

Рассыл

ка 

задани

й 

 

 

Написать 6-7 

упражнений 

для развития 

ловкости. 

До 

31.05.202

0 

 

Теле

фон 

или 

What

sApp 

Объединение «Альфа»,Гарифуллина А.Р., группа 1, 2 г.о. 

 

18.05 

20.05 

22.05 

Умножение на 

абакусе. Приемы 

умножения и деления 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/2ZhJ/4HfLuAefB 

 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/4H5d/4zL9oanbN 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/2JSE/hEupYYiC3 

 

 

   

zoom, соц.сеть, 

Рассыл

ка 

задани

й, 

видеок

онфере

нция 

Заучивание 

формул, 

решение 

примеров на 

абакусе 

До 

22.05.202

0 

 

what

sApp

, 

эл.по

чта 

https://www.youtube.com/watch?v=5z8C5yVMj5s
https://www.youtube.com/watch?v=5z8C5yVMj5s
https://www.youtube.com/watch?v=5z8C5yVMj5s
http://www.youtube.com/watch?v=TvJWNHrWtlw
http://www.youtube.com/watch?v=TvJWNHrWtlw
http://www.youtube.com/watch?v=TvJWNHrWtlw
http://www.youtube.com/watch?v=qBq25LqcjWE
http://www.youtube.com/watch?v=qBq25LqcjWE
http://www.youtube.com/watch?v=qBq25LqcjWE
https://cloud.mail.ru/public/2ZhJ/4HfLuAefB
https://cloud.mail.ru/public/2ZhJ/4HfLuAefB
https://cloud.mail.ru/public/4H5d/4zL9oanbN
https://cloud.mail.ru/public/4H5d/4zL9oanbN
https://cloud.mail.ru/public/2JSE/hEupYYiC3
https://cloud.mail.ru/public/2JSE/hEupYYiC3


эл.почта, учи.ру, 

ютуб 

Объединение «Альфа»,Гарифуллина А.Р., группа 2, 2 г.о. 

 

19.05 

21.05 

Умножение на 

абакусе. Приемы 

умножения и деления  

https://cloud.mail.ru/pu

blic/zXV4/4H7NuaKY

V 

 

 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/4H5d/4zL9oanbN 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/2JSE/hEupYYiC3 

 

 

zoom, соц.сеть, 

эл.почта, учи.ру, 

ютуб 

Рассыл

ка 

задани

й, 

видеок

онфере

нция 

Заучивание 

формул, 

решение 

примеров на 

абакусе 

До 

21.05.202

0 

 

what

sApp

, 

эл.по

чта 

23.05 

 

Контроль знаний, 

ютуб, эл.почта  

https://cloud.mail.ru/pu

blic/zXV4/4H7NuaKY

V 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/3ZVG/5kBKU7uG

S 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/2JSE/hEupYYiC3 

 

 

 

Рассыл

ка 

задани

й, 

видеок

онфере

нция 

Решение 

примеров на 

абакусе на 

время 

До 

26.05.202

0 

w

hats

App, 

эл.по

чта 

Объединение « Баскетбол » 1 группа 2 год обучении 

 Ермакова Н.Е. 

 

 

20.05 ОФП. Освоение 

тактики игры – 

защита. 

Психологическая 

подготовка. Учебно-

тренировочная игра. 

1.Образовательная 

Рассыл

ка 

задани

й 

1.Ответить на 

вопрос. 

Назовите 

основные 

правила игры в 

баскетболе. 

2.Выполнить 

20.05 Теле

фон, 

What

sApp

, 

эл. 

почт

https://cloud.mail.ru/public/zXV4/4H7NuaKYV
https://cloud.mail.ru/public/zXV4/4H7NuaKYV
https://cloud.mail.ru/public/zXV4/4H7NuaKYV
https://cloud.mail.ru/public/4H5d/4zL9oanbN
https://cloud.mail.ru/public/4H5d/4zL9oanbN
https://cloud.mail.ru/public/2JSE/hEupYYiC3
https://cloud.mail.ru/public/2JSE/hEupYYiC3
https://cloud.mail.ru/public/zXV4/4H7NuaKYV
https://cloud.mail.ru/public/zXV4/4H7NuaKYV
https://cloud.mail.ru/public/zXV4/4H7NuaKYV
https://cloud.mail.ru/public/3ZVG/5kBKU7uGS
https://cloud.mail.ru/public/3ZVG/5kBKU7uGS
https://cloud.mail.ru/public/3ZVG/5kBKU7uGS
https://cloud.mail.ru/public/2JSE/hEupYYiC3
https://cloud.mail.ru/public/2JSE/hEupYYiC3


платформа. 

Российская 

электронная школа. 

Физическая культура. 

6 класс. Урок № 26.   

Баскетбол. Технико – 

тактические действия 

баскетболиста. 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/7155/start/262

383/ 

2. Развитие 

физических качеств 

https://youtu.be/PbdM

W2zG_DQ 

тренировочные 

задания. 

3.Повторить 

упр. для 

развития  

быстроты и 

скорости 

передвижения 

 

а 

22.05 ОФП. Освоение 

тактики игры – 

защита. Учебно-

тренировочная игра. 

1.Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 

Физическая культура. 

6 класс. Урок № 26.   

Баскетбол. Технико – 

тактические действия 

баскетболиста. 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/7155/start/262

383/ 

2. Развитие 

физических качеств 

https://youtu.be/PbdM

W2zG_DQ 

Рассыл

ка 

задани

й 

1Выполнить 

ОРУ, в разделе 

начнем урок. 

2 Просмотреть 

презентацию 

«Технико – 

тактические 

действия 

баскетбола». 

3. Выполнить 

тренировочные 

задания. 

4.Развитие 

физических 

качеств. 

5.Выполнить 

упражнения по 

видеоролику 

 

22.05 Расс

ылка 

зада

ний 

Объединение « Баскетбол 2 группа 3 год обучении 

 Ермакова Н.Е. 

 

 

18.05 

ОФП. Дальнейшее 

обучение тактике игры 

– нападения. Учебно –

тренировочная игра 

ОФП. Дальнейшее 

обучение тактике игры 

Рассыл

ка 

задани

й 

Ответить на 

тест: 

1.Какого фола 

не существует 

в баскетболе? 

2. Что не 

18.05 Теле

фон, 

What

sApp

, 

эл. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/7155/start/262383/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7155/start/262383/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7155/start/262383/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7155/start/262383/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7155/start/262383/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7155/start/262383/


Психологическая 

подготовка. 

1. Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 

Физическая культура. 

8 класс. Урок № 19. 

Способы двигательной 

деятельности.  

Баскетбол. 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3213/main/ 

2. Методика обучения 

тактике нападения в 

баскетболе. 

https://vuzlit.ru/348777

/metodika_obucheniya

_taktike_napadeniya_b

asketbole 

  

является 

нарушением 

правил в 

баскетболе?  

А) личный Б) 

персональный 

В) командный 

Г) технический 

А) «пробежка» 

Б) игра ногой 

В) «блокшот» 

Г) удар по 

рукам 

3. Основной 

способ 

передвижения 

игроков в 

баскетболе? 4. 

Какого 

технического 

приема нет в 

баскетболе? 

А) ходьба Б) 

приставной шаг 

В) бег Г) 

прыжки А) 

ловля Б) 

остановка В) 

повороты Г) 

удар 

  

 

 

почт

а 

23.05 ОФП. Дальнейшее 

обучение тактике игры 

Психологическая 

подготовка. 

1.Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 

Физическая культура. 

7 класс. Урок № 13. 

Знания о физической 

культуре.  Баскетбол.  

Рассыл

ка 

задани

й 

1.Какие 

действия 

включает в 

себя техника 

нападения в 

баскетболе? 

Ответить на 

вопрос. 

2. Выполнить 

тренировочные 

задания. 

3. Повторить 

23.05 Теле

фон, 

What

sApp

, 

эл. 

почт

а 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3213/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3213/main/
https://vuzlit.ru/348777/metodika_obucheniya_taktike_napadeniya_basketbole
https://vuzlit.ru/348777/metodika_obucheniya_taktike_napadeniya_basketbole
https://vuzlit.ru/348777/metodika_obucheniya_taktike_napadeniya_basketbole
https://vuzlit.ru/348777/metodika_obucheniya_taktike_napadeniya_basketbole


https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3199/control/1

/#209921 

2. Развитие 

физических качеств 

https://youtu.be/PbdM

W2zG_DQ 

технику 

выполнения 

бросков в 

кольцо. 

 

24.05 Промежуточная 

аттестация. ОФП. 

Дальнейшее обучение 

тактике игры 

Психологическая 

подготовка. 

1.Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 

Физическая культура. 

7 класс. Урок № 13. 

Знания о физической 

культуре.  Баскетбол.  

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3199/control/1

/#209921 

2. Развитие 

физических качеств 

https://youtu.be/PbdM

W2zG_DQ 

Рассыл

ка 

задани

й 

1.Ответить на 

вопрос. 

Назовите 

основные 

правила игры в 

баскетболе. 

2.Выполнить 

тренировочные 

задания. 

3.Повторить 

упр. для 

развития  

быстроты и 

скорости 

передвижения 

24.05 Теле

фон, 

What

sApp

, 

эл. 

почт

а 

Объединение  « Олимпиец » 1 группа 2год обучении 

Ермаков С. В. 

19.05

.2020 

 

ОФП. Учебно-

тренировочная . 

Основные 

технические и 

тактические приемы 

игры в футбол. 

Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 

Физическая культура. 

7 класс. Урок № 12. 

Физическое 

совершенствование. 

Футбол.  Основные 

Рассыл

ка 

задани

й 

1.Ответить на 

вопрос. 

Назовите   

нападения в 

футболе. 

2.Выполнить 

тренировочные 

задания. 

3.Повторить 

упр. для 

развития  

быстроты и 

скорости 

передвижения 

19.05.202

0 

 

Теле

фон, 

What

sApp

, 

эл. 

почт

а 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3199/control/1/#209921
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3199/control/1/#209921
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3199/control/1/#209921
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3199/control/1/#209921
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3199/control/1/#209921
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3199/control/1/#209921


технические и 

тактические приемы 

игры в 

футбол.https://resh.edu.

ru/subject/lesson/3200/s

tart/ 

 

 

21.05

.2020 

 

   Промежуточная 

аттестация ОФП. 

Учебно-

тренировочная игра 

мини – футбол. 

Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 

Физическая культура. 

8 класс. Урок № 15. 

Знания о физической 

культуре. Футбол. 

Правила игры в 

футбол. 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3216/start/ 

 

Рассыл

ка 

задани

й 

1.Ответить на 

вопрос. 

Назовите  

приёмы 

защиты в 

футболе. 

2.Выполнить 

тренировочные 

задания. 

3.Повторить 

упр. для 

развития  

быстроты и 

скорости 

передвижения 

21.05.202

0 

Теле

фон, 

What

sApp

, 

эл. 

поч 

23.05

.2020 

 

 

ОФП. Учебно-

тренировочная игра 

мини – футбол. 

Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 

Физическая культура. 

8 класс. Урок № 15. 

Знания о физической 

культуре. Футбол. 

Правила игры в 

футбол. 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3216/start/ 

 

 

 

Рассыл

ка 

задани

й 

1.Ответить на 

вопрос. 

Назовите  

приёмы 

защиты в 

футболе. 

2.Выполнить 

тренировочные 

задания. 

3.Повторить 

упр. для 

развития  

быстроты и 

скорости 

передвижения 

23.05.202

0 

 

Теле

фон, 

What

sApp

, 

эл. 

Почт 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3200/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3200/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3200/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3216/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3216/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3216/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3216/start/


Объединение « Олимпиец»  2 группа 3 год обучения 

Ермаков С.В. 

18.05

.2020 

 

ОФП. 

Совершенствование 

тактики игры – 

защита. Учебно-

тренировочная игра. 

РДК 

Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 

Физическая культура. 

8 класс. Урок № 16. 

Способы двигательной 

деятельности. Футбол. 

Технические и 

тактические приемы 

игры в 

футбол.https://resh.edu.

ru/subject/lesson/3215/s

tart/ 

 

 

 

Рассыл

ка 

задани

й 

Ответить на 

тесты:1.В 

футбол 

играют в: а) 

шиповках; б) 

бутсах; в) 

кроссовках; 

г) кедах 

2.К футболу 

относится 

термин: а) 

фол; б) 

метание; в) 

фальстарт ; 

г) пенальти 

3.В футболе 

гол 

считается 

забитым, 

если мяч: 

а) коснулся 

линии ворот 

между 

стойками ; б) 

полностью 

пересёк линию 

ворот между 

стойками; в) 

коснулся сетки 

ворот ; г) попал 

в перекладину 

 

  

20.05

.2020 

ОФП. Учебно-

тренировочная игра 

футбол.   

Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 

Физическая культура. 

9 класс. Урок № 22. 

Футбол. Изучаем 

Рассыл

ка 

задани

й 

1. .Ответить на 

вопрос. 

Какая 

страна 

является 

родиной 

футбола? а) 

Германия; б) 

Россия; в) 

Англия; г) 

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3215/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3215/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3215/start/


правила игры, 

технические приемы. 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3234/main/ 

 

    

 

США 

2. В каком 

году 

зародилась 

игра 

футбол? а) 

1863; б) 

1869; в) 

1947; г) 1900 

3. Сколько 

человек 

должно 

находится 

на поле 

одной 

команды во 

время игры? 

а) 11; б) 6; в) 

22; г) 

неограниченно

е количество 

 

22.05

.2020 

ОФП. Учебно-

тренировочная игра 

мини – футбол 

Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 

Физическая культура. 

9 класс. Урок № 22. 

Футбол. Изучаем 

правила игры, 

технические приемы. 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3234/main/ 

 

  

 

Рассыл

ка 

задани

й 

1.Ответить на 

вопрос. 

Назовите 

основные 

правила игры в 

футболе. 

2.Выполнить 

тренировочные 

задания. 

3.Повторить 

упр. для 

развития  

быстроты и 

скорости 

передвижения 

  

25.05

.2020 
Промежуточная 

аттестация. ОФП. 

Учебно-

тренировочная игра 

футбол.   

Рассыл

ка 

задани

й 

Ответить на 

вопрос. Какие 

требования 

техники 

защиты в 

  

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3234/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3234/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3234/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3234/main/


Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 

Физическая культура. 

9 класс. Урок № 22. 

Футбол. Изучаем 

правила игры, 

технические приемы. 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3234/main/ 

 

футболе. 

Повторить упр. 

для развития  

прыгучесть, на 

точность удара 

по мячу, 

передвижения с 

мячом. 

Объединение « Олимпиец» 3 группа 3 год обучения 

Ермаков С.В. 

19.05

.2020 

ОФП. Учебно-

тренировочная игра  

футбол  

Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 

Физическая культура. 

8 класс. Урок № 16. 

Способы двигательной 

деятельности. Футбол. 

Технические и 

тактические приемы 

игры в 

футбол.https://resh.edu.

ru/subject/lesson/3215/s

tart/ 

  

 

 

Рассыл

ка 

задани

й 

Ответить на 

вопрос. 

Назовите 

основные 

правила игры в 

футболе. 

Повторить упр. 

для развития  

быстроты и 

скорости 

передвижения 

19.05.202

0 

Теле

фон, 

What

sApp

, 

эл. 

почт

а 

21.05

.2020 

ОФП. Учебно-

тренировочная игра  

футбол   

Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 

Физическая культура. 

8 класс. Урок № 16. 

Способы двигательной 

деятельности. Футбол. 

Рассыл

ка 

задани

й 

Ответить на 

вопрос. 

Назовите 

основные 

правила игры в 

футболе 

.Повторить 

упр. для 

развития 

координации, 

гибкости. 

21.05.202

0 

Теле

фон, 

What

sApp

, 

эл. 

почт

а 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3234/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3234/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3215/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3215/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3215/start/


Технические и 

тактические приемы 

игры в 

футбол.https://resh.edu.

ru/subject/lesson/3215/s

tart/ 

 

  

23.05

.2020 
Промежуточная 

аттестация. ОФП. 

Учебно-

тренировочная игра  

футбол   

Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 

Физическая культура. 

8 класс. Урок № 16. 

Способы двигательной 

деятельности. Футбол. 

Технические и 

тактические приемы 

игры в 

футбол.https://resh.edu.

ru/subject/lesson/3215/s

tart/ 

 

Рассыл

ка 

задани

й 

4. .Ответить на 

вопрос. 

Какая 

страна 

является 

родиной 

футбола? а) 

Германия; б) 

Россия; в) 

Англия; г) 

США 

5. В каком 

году 

зародилась 

игра 

футбол? а) 

1863; б) 

1869; в) 

1947; г) 1900 

6. Сколько 

человек 

должно 

находится 

на поле 

одной 

команды во 

время игры? 

а) 11; б) 6; в) 

22; г) 

неограниченно

е количество 

 

23.05.202

0 

Теле

фон, 

What

sApp

, 

эл. 

почт

а 

Объединение баскетбол «Юниор» 1 группа 1 год обучения 

Жиряева Р.Р. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3215/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3215/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3215/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3215/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3215/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3215/start/


 

19.05

.2020 

ОФП. Освоение 

тактики игры – 

защита. 

Психологическая 

подготовка. Учебно-

тренировочная игра. 

1.Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 

Физическая культура. 

7 класс. Урок № 15.   

Физическое 

совершенствование. 

Баскетбол. 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3197/start/ 

2. Видеоролик 

Физическая 

культура. Комплекс 

№3. 

https://youtu.be/v_G1

lswtpQQ 

3. Видеоролик 

правила 

выполнения 

сгибания и 

разгибания рук в 

упоре лежа на полу. 

ГТО 

Рассыл

ка 

задани

й 

1.Просмотрет

ь презентацию. 

Баскетбол. 

«Основные 

понятия 

двигательной и 

физической 

подготовленнос

ти. Подвижные 

игры, 

применяемые в 

баскетболе. 

2. Развитие 

двигательных 

качеств. 

Выполнить 

упражнения 

комплекса №3, 

видеоролик 

Физическая 

культура 

4. Посмотреть 

видеоролик, 

правила 

выполнения 

сгибания и 

разгибания рук 

в упоре лежа на 

полу.  

5. Выполнить 

тест 

отжимание  

Мальчики:                           

Девочки: 

Золото - 28                           

Золото -14 

Серебро – 18                       

Серебро - 9 

Бронза -13                           

Бронза - 7 

21.04 

2020 

Теле

фон, 

What

sApp

, 

эл. 

почт

а 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3197/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3197/start/


22.05

.2020 

ОФП. Освоение 

тактики игры – 

защита. 

Психологическая 

подготовка. Учебно-

тренировочная игра. 

1.Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 

8 класс. Урок № 18. 

Знания о физической 

культуре.  Баскетбол. 

https://resh.edu.ru/sub

ject/lesson/3214/main/ 

2. Видеоролик 

«Развитие гибкости 

всего тела у детей» 

https://youtu.be/yF3qd

fiLmjo 

3. Видеоролик 

правила 

выполнения наклон 

вперед из 

положения сидя на 

полу. ГТО. 

 

 1.Просмотрет

ь презентацию. 

Баскетбол. 

Повторяем 

«История 

развития 

баскетбола. 

Правила игры» 

2.Выполнить 
тренировочные 

задания. 

3. Развитие 

двигательных 

качеств. 

Гибкость. 

Выполнить 

упражнения 

видеоролик 

«Развитие 

гибкости всего 

тела у детей».  

4. Посмотреть 

видеоролик, 

правила 

выполнения 

наклона вперед 

из положения 

сидя на полу. 

ГТО.  

5. Выполнить  

тест на 

гибкость 

наклон вперед 

из положения 

сидя на полу. 

  

Объединение баскетбол «Юниор» 2 группа 2 год обучения 

Жиряева Р.Р. 

19.05

.2020 

ОФП.  

Совершенствование 

тактики игры – 

защита. 

Зонная защита. 

Психологическая 

подготовка. Учебно-

тренировочная игра. 

Рассыл

ка 

задани

й 

1.Просмотрет

ь презентацию. 

Баскетбол. 

«Техника 

передвижений 

с изменением 

направления 

движения 

19.05.202

0 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3214/main/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3214/main/


1.Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 
Физическая культура 

11 класс. Урок 18. 

Техника 

передвижений с 

изменением 

направления движения 

нападающего и 

защитника 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3807/start/169

439/ 

2. Видеоролик 

«Развитие гибкости 

всего тела у детей» 

https://youtu.be/yF3qd

fiLmjo 

3. 10 класс. Урок № 

25. Наклон вперед из 

положения сидя 

https://resh.edu.ru/sub

ject/lesson/6051/start/3

6563/ 

нападающего и 

защитника» 

Совершенствов

ание техники 

передвижений 

и владение 

мячом. 

2.Выполнить 
тренировочные 

задания. 

3.Развитие 

двигательных 

качеств. 

Гибкость. 

 Выполнить 

упражнения 

видеоролик 

«Развитие 

гибкости всего 

тела у детей».  

4.Посмотреть 

презентацию 

«Наклон 

вперед из 

положения 

сидя» 

5. Выполнить 

наклоны. 

20.05

.2020 

ОФП.  

Совершенствование 

тактики игры – 

защита. 

Зонная защита. 

Психологическая 

подготовка. Учебно-

тренировочная игра. 

1.Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 
Физическая культура 

11 класс. Урок 18. 

Техника 

передвижений с 

изменением 

Рассыл

ка 

задани

й 

1.Просмотрет

ь презентацию. 

Баскетбол. 

«Техника 

передвижений 

с изменением 

направления 

движения 

нападающего и 

защитника» 

Совершенствов

ание техники 

передвижений 

и владение 

мячом. 

2.Развитие 

двигательных 

20.05.202

0 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3807/start/169439/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3807/start/169439/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3807/start/169439/
https://youtu.be/yF3qdfiLmjo
https://youtu.be/yF3qdfiLmjo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6051/start/36563/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6051/start/36563/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6051/start/36563/


направления движения 

нападающего и 

защитника 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3807/start/169

439/ 

2. Видеоролик 

«Развитие гибкости 

всего тела у детей» 

https://youtu.be/yF3qd

fiLmjo 

3. 10 класс. Урок № 

26. Наклон вперед из 

положения стоя 

https://resh.edu.ru/sub

ject/lesson/4772/start/1

72411/ 

качеств. 

Гибкость. 

 Выполнить 

упражнения 

видеоролик 

«Развитие 

гибкости всего 

тела у детей».  

3.Посмотреть 

презентацию 

«Наклон 

вперед из 

положения 

стоя» 

5. Выполнить 

наклоны. 

24.05

.2020 

ОФП.  

Совершенствование 

тактики игры – 

защита. 

Зонная защита. 

Психологическая 

подготовка. Учебно-

тренировочная игра. 

1.Образовательная 

платформа. 

Российская 

электронная школа. 
Физическая культура 

11 класс. Урок 18. 

Техника 

передвижений с 

изменением 

направления движения 

нападающего и 

защитника 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3807/start/169

439/ 

2. Видеоролик 

«Развитие гибкости 

всего тела у детей» 

https://youtu.be/yF3qd

fiLmjo 

 1.Просмотреть 

презентацию. 

Баскетбол. 

«Техника 

передвижений 

с изменением 

направления 

движения 

нападающего и 

защитника». 

Развитие 

ловкость, 

быстроту, 

прыгучесть, 

координацию 

движения. 

2. Развитие 

двигательных 

качеств. 

Гибкость. 

Выполнить 

упражнения 

видеоролик 

«Развитие 

гибкости всего 

тела у детей».  

4. Посмотреть 

видеоролик. 

24.05.202

0 

 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3807/start/169439/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3807/start/169439/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3807/start/169439/
https://youtu.be/yF3qdfiLmjo
https://youtu.be/yF3qdfiLmjo
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4772/start/172411/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4772/start/172411/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4772/start/172411/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3807/start/169439/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3807/start/169439/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3807/start/169439/
https://youtu.be/yF3qdfiLmjo
https://youtu.be/yF3qdfiLmjo


3. Видеоролик 

правила выполнения 

наклон вперед из 

положения стоя на 

гимнастической 

скамейке (от уровня 

скамьи –см). ГТО. 

 

 

Как правильно 

выполняется 

тест на 

гибкость, 

наклон вперед 

из положения 

стоя на 

гимнастическо

й скамье (от 

уровня скамьи- 

см). ГТО. 

5. Выполнить 

тест на 

гибкость 

Мальчики:                           

Девочки: 

Золото +11                              

Золото +15 

Серебро +6                             

Серебро +8 

Бронза +4                                

Бронза +5 

Хор (Ложкари) 1 гр.,1 г.о. Зайнуллина Н.А. 

19.05

.2020 

Работа над 

фразировкой. 

Создание 

художественного 

образа произведений и 

исполнительского 

ансамбля. 

https://yadi.sk/i/oOlkTy

Bse-E3Ow 

Рассыл

ка 

задани

й 

Учить мелодию 

«Весеняя 

песенка» 

21.05.202

0 

Теле

фон, 

What

sApp

, 

21.05

.2020 

Итоговое занятие: 

зачёт (сдача хоровых 

партий, 

анкетирование). 

 

Рассыл

ка 

задани

й 

Учить мелодию 

«Весеняя 

песенка 

26.05.202

0 

Теле

фон, 

What

sApp 

Хор (Ложкари) 2 гр.,1 г.о. Зайнуллина Н.А. 

22.05

.2020 

Создание 

художественного 

образа произведений и 

исполнительского 

ансамбля. 

https://yadi.sk/i/elzQ5_2

Рассыл

ка 

задани

й 

Учить мелодию 

«Весеняя 

песенка» 

23.05.202

0 

Теле

фон, 

What

sApp

, 



-naWgjw 

 

23.05

.2020 

Итоговое занятие: 

зачёт (сдача хоровых 

партий, 

анкетирование). 

Рассыл

ка 

задани

й 

Учить мелодию 

«Весеняя 

песенка 

29.05.202

0 

Теле

фон, 

What

sApp 

Объединение «Юный каратист» Каримов И.Р. 1 гр.,3 г.о. 

21.05

.2020 

Совершенствование  

Ката. Кумите 1. 

Тайкоку 1.ОФП 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/3A5k/3q6xvCYZ

W 

Рассыл

ка 

задани

й 

Самостоятельн

ое выполнение 

ката 

До 

следующ

его 

занятия 

Теле

фон, 

what

sApp 

 Семинар. Итоговая 

аттестация онлайн. 

Тесты онлайн. 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/52vf/2ee4ipPBv 

Рассы

лка 

задани

й 

Самостоятельн

ое выполнение 

базовой 

техники 

  До 

следующ

его 

занятия 

Т

елеф

он, 

what

sApp 

24.05

.2020 

Повторение 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/52vf/2ee4ipPBv 

Рассы

лка 

задани

й 

Самостоятельн

ое выполнение 

базовой 

техники 

  До 

следующ

его 

занятия 

Теле

фон, 

what

sApp 

Объединение «Юный каратист» Каримов И.Р.2 гр.,3 г.о. 

18.05

.2020 

Соревнование по ката 

Онлайн 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/2dXj/5DcB2NjYQ 

Соревнование по ката 

Онлайн 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/5ET5/4TsutBkgb 

Рассыл

ка 

задани

й 

Самостоятельн

ое выполнение 

ката 

До 

следующ

его 

занятия 

Теле

фон, 

what

sApp 

23.05

.2020 

Совершенствование  

Ката. Кумите 1. 

Тайкоку 1.ОФП 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/LSGN/ZMoSoq4t

B 

Рассыл

ка 

задани

й 

Самостоятельн

ое выполнение 

ката 

До 

следующ

его 

занятия 

Теле

фон, 

what

sApp 

 Семинар. Итоговая 

аттестация онлайн. 

Тесты онлайн. 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/5cSF/Byjj2rSsC 

Рассы

лка 

задани

й 

Самостоятельн

ое выполнение 

базовой 

техники 

  До 

следующ

его 

занятия 

Т

елеф

он, 

what

sApp 

25.05

.2020 

Повторение 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/2qyp/hQEQDP7U

Рассы

лка 

задани

Самостоятельн

ое выполнение 

базовой 

  До 

следующ

его 

Теле

фон, 

what

https://cloud.mail.ru/public/2dXj/5DcB2NjYQ
https://cloud.mail.ru/public/2dXj/5DcB2NjYQ
https://cloud.mail.ru/public/5ET5/4TsutBkgb
https://cloud.mail.ru/public/5ET5/4TsutBkgb


R й техники занятия sApp 

Объединение “Easy English”, 1гр., 2 год обучения 

Каримова Л.Р. 

102 

18.05 

Музыка, кино, театры 

в Великобритании. 

https://resh.edu.ru/subj

ect/lesson/2886/train/#

200260 

 

Рассы

лка 

задани

й 

Сделать КЗ 1 До 

следующ

его 

занятия 

Т

елеф

он, 

what

sApp 

103 

20.05 

Музыка, кино, театры 

в Великобритании. 

https://resh.edu.ru/subj

ect/lesson/391/ 

 

 

Рассы

лка 

задани

й 

Сделать КЗ 2 До 

следующ

его 

занятия 

Т

елеф

он, 

what

sApp 

104 

22,25

.05 

Отчетное занятие. 

https://cloud.mail.ru/pu

blic/3qob/8Nt7muq6E 

Музыка, кино, театры 

в Великобритании. 

https://resh.edu.ru/subj

ect/lesson/925/ 

 

 

 

Рассы

лка 

задани

й 

Рассказать про 

поход в кино 

или театр 

До 

следующ

его 

занятия 

Т

елеф

он, 

what

sApp 

Объединение “Easy English”, 2 гр., 2 год обучения 

Каримова Л.Р. 

103 

19.05 

Музык

а, кино, 

театры 

в 

Велико

британ

ии. 

https://r

esh.edu.

ru/subje

ct/lesso

n/391/ 

 

 

Рассылка заданий Сделать КЗ 2 До 

следующ

его 

занятия 

Т

елеф

он, 

what

sApp 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2886/train/#200260
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2886/train/#200260
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2886/train/#200260
https://resh.edu.ru/subject/lesson/391/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/391/
https://cloud.mail.ru/public/3qob/8Nt7muq6E
https://cloud.mail.ru/public/3qob/8Nt7muq6E
https://resh.edu.ru/subject/lesson/925/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/925/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/391/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/391/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/391/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/391/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/391/


104 

21,23.05 

Музык

а, кино, 

театры 

в 

Велико

британ

ии. 

https://r

esh.edu.

ru/subje

ct/lesso

n/925/ 

 

 

 

 

Рассылка заданий Рассказать про 

поход в кино 

или театр 

До 

следующ

его 

занятия 

Т

елеф

он, 

what

sApp 

Объединение «Я познаю мир» 1 группа, 1 год обучения 

Махмудова М.М. 

 

18.05 

 

Проект «Какого цвета 

радуга?» 

https://drive.google.com

/drive/folders/1sYqdJE

US_QtflQak2FDZbydD

ema80786 

Рассы

лка 

задани

й 

рисунок до 

следующ

его урока 

теле

фон 

 Проект «Какого цвета 

радуга?» 

Зачетное задание 

https://drive.google.com

/drive/folders/1sYqdJE

US_QtflQak2FDZbydD

ema80786 

Рассы

лка 

задани

й 

тестирование До 

следующ

его урока  

теле

фон 

21.05 

 

Что я буду делать в 

выходные. 

https://drive.google.com

/drive/folders/1sYqdJE

US_QtflQak2FDZbydD

ema80786 

Рассы

лка 

задани

й 

эссе до 

следующ

его урока 

теле

фон 

25.05 Конкурс «До встречи! Рассы рисунок до теле

https://resh.edu.ru/subject/lesson/925/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/925/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/925/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/925/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/925/
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786


 До свидания!» 

https://drive.google.com

/drive/folders/1sYqdJE

US_QtflQak2FDZbydD

ema80786 

лка 

задани

й 

следующ

его урока 

фон 

Объединение «Я познаю мир» 2 группа, 1 год обучения 

Махмудова М.М. 

20.05 

 

Что я буду делать в 

выходные. 

https://drive.google.com

/drive/folders/1sYqdJE

US_QtflQak2FDZbydD

ema80786 

Рассы

лка 

задани

й 

эссе до 

следующ

его урока 

теле

фон 

 Что я буду делать в 

выходные.  

Зачетное задание: 

https://drive.google.com

/drive/folders/1sYqdJE

US_QtflQak2FDZbydD

ema80786 

Рассы

лка 

задани

й 

Тест  до 

следующ

его урока 

теле

фон 

22.05 

 

Конкурс «До встречи! 

До свидания!» 

https://drive.google.com

/drive/folders/1sYqdJE

US_QtflQak2FDZbydD

ema80786 

Рассы

лка 

задани

й 

рисунок до 

следующ

его урока 

теле

фон 

Объединение «Живая среда» 1,2 группа, 1 год обучения Нигаметзянова 

А.Г. 

20.05 

 

Что я буду делать в 

выходные. 

https://drive.google.com

/drive/folders/1sYqdJE

US_QtflQak2FDZbydD

ema80786 

Рассы

лка 

задани

й 

эссе до 

следующ

его урока 

теле

фон 

 Что я буду делать в 

выходные.  

Зачетное задание: 

https://drive.google.com

/drive/folders/1sYqdJE

US_QtflQak2FDZbydD

ema80786 

Рассы

лка 

задани

й 

Тест  до 

следующ

его урока 

теле

фон 

https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786


22.05 

 

Конкурс «До встречи! 

До свидания!» 

https://drive.google.com

/drive/folders/1sYqdJE

US_QtflQak2FDZbydD

ema80786 

Рассы

лка 

задани

й 

рисунок до 

следующ

его урока 

теле

фон 

Объединение «Редакция газеты «С любовью к Родине!»,2 гр.,1 г.о. 

Поликарпова Н.Г. 

 

 

68. 

 

18.05

.2020 

Журналистское 

расследование 

«Узники концлагерей» 

(Конференция Zoom, 

идентификатор 

конференции: 

753 3842 5664) 

 

Рассы

лка 

задани

й в 

группе 

«Редак

ция 

газеты 

«С 

любовь

ю к 

Родине

!»  в 

Whats 

App 

Видеок

онфере

нция 

Работа на 

https://may9.ru 

– изучение 

материала о 

Великой 

Отечественной 

войне. 

 

 Изучить 

презентацию 

«Малолетние 

узники 

концлагерей.  

Это забывать 

нельзя» 

Отчет:  

до 21.05 

Теле

фон, 

 

What

s 

App 

69 

21.05

.2020 

Журналистское 

расследование 

«Узники концлагерей» 

(Конференция Zoom, 

идентификатор 

конференции: 

753 3842 5664) 

 

Рассы

лка 

задани

й в 

группе 

«Редак

ция 

газеты 

«С 

любовь

ю к 

Родине

!»  в 

Whats 

App 

Прочитать 

стихотворения 

о детях на 

войне 

(http://vokrugkn

ig.blogspot.com/

2020/03/6.html ) 

 

Нарисовать 

иллюстрацию 

по одному из 

стихотворений 

 Теле

фон, 

 

What

s 

App 

70. 

25.05

.2020 

Журналистское 

расследование 

«Узники концлагерей» 

Рассы

лка 

задани

Написать 

статью об 

одном из 

Отчет: 

до 28.05 

Теле

фон, 

 

https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://drive.google.com/drive/folders/1sYqdJEUS_QtflQak2FDZbydDema80786
https://may9.ru/
http://vokrugknig.blogspot.com/2020/03/6.html
http://vokrugknig.blogspot.com/2020/03/6.html
http://vokrugknig.blogspot.com/2020/03/6.html


(Конференция Zoom, 

идентификатор 

конференции: 

753 3842 5664) 

Отчетное занятие 

 

й в 

группе 

«Редак

ция 

газеты 

«С 

любовь

ю к 

Родине

!»  в 

Whats 

App 

Видеок

онфере

нция 

концлагерей What

s 

App 

Объединение «Редакция газеты «С любовью к Родине!»,1 гр.,2 г.о. 

Поликарпова Н.Г. 

 

 

101. 

 

19.05

.2020 

 Написание статей 

(Конференция Zoom, 

идентификатор 

конференции: 

753 3842 5664) 

 

Видеок

онфере

нция 

Написать 

статью о 

подвиге героев 

семьи в годы 

Великой 

Отечественной 

войны  

Отчет:  

до 20.05 

Теле

фон, 

 

What

s 

App 

102. 

 

20.05

.2020 

Съёмка материала, её 

обработка 

(Конференция Zoom, 

идентификатор 

конференции: 

753 3842 5664) 

 

Рассыл

ка 

задани

й в 

группе 

«Редак

ция 

газеты 

«С 

любовь

ю к 

Родине

!»  в 

Whats 

App 

Видеок

онфере

нция 

Изучить 

материал 

презентации по 

теме урока 

Написать 

конспект 

 

Отчет:  

до 22.05 

Теле

фон, 

 

What

s 

App 

103. 

 

Форматы вывода 

фильма (Конференция 

Рассыл

ка 

Изучить 

материал 

Отчет:  

до 26.05 

Теле

фон, 



22.05

.2020 

Zoom, идентификатор 

конференции: 

753 3842 5664) 

 

задани

й в 

группе 

«Редак

ция 

газеты 

«С 

любовь

ю к 

Родине

!»  в 

Whats 

App 

Видеок

онфере

нция 

презентации по 

теме урока  

Ответить на 

вопросы 

 

What

s 

App 

Объединение «Легкая атлетика» 1,2 группа Раззакова М.С. 

17.05

.2020 

Промежуточная 

аттестация 

Рассыл

ка 

задани

й 

Ответить на 

тестовые 

задания 

 Теле

фон 

или 

What

sApp 

18.05

.2020 

ТБ.ОФП.СФП. 

Дальнейшее обучение 

техники эстафетного 

бега. Бег на скорость.  

https://youtu.be/UA5B

QEEWpaQ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/4783/start/226

103/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/7147/start/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/4783/start/226

103/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/6130/start/190

654/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/6131/start/ 

https://resh.edu.ru/subje

Рассыл

ка 

задани

й 

Ответить на 

вопрос 

Что такое 

эстафетный 

бег? 

Каков размер 

эстафетной 

палочки? 

Размер 

коридора 

эстафетного 

бега 

До 

следующ

его 

занятия 

Теле

фон 

или 

What

sApp 

https://youtu.be/UA5BQEEWpaQ
https://youtu.be/UA5BQEEWpaQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7147/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7147/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4783/start/226103/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4783/start/226103/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4783/start/226103/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6131/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6131/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4457/start/193223/


ct/lesson/4457/start/193

223/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/4626/start/  

ТБ.ОФП.СФУ. 

Техника прыжка в 

длину с места, с 

разбега 

https://youtu.be/UA5B

QEEWpaQ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/4783/start/226

103/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/6130/start/190

654/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/6174/start/226

527/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/6192/start/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/7436/start/263

232/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/4767/start/197

427/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3690/start/775

49/  

24.05

.2020 

  Размер ямы. 

Нормативы 

ГТО 

  

25.05

.2020 

ТБ.ОФП.СФУ. 

Метание малого мяча 

https://youtu.be/UA5B

QEEWpaQ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/4783/start/226

Рассыл

ка 

задани

й 

Вес мяча? 

Вес гранаты? 

Что такое 

стартовый 

разгон? 

До 

следующ

его 

занятия 

Теле

фон 

или 

What

sApp 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4626/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4626/start/
https://youtu.be/UA5BQEEWpaQ
https://youtu.be/UA5BQEEWpaQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4783/start/226103/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4783/start/226103/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4783/start/226103/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6174/start/226527/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6174/start/226527/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6174/start/226527/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6192/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6192/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7436/start/263232/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7436/start/263232/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7436/start/263232/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4767/start/197427/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4767/start/197427/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4767/start/197427/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3690/start/77549/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3690/start/77549/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3690/start/77549/
https://youtu.be/UA5BQEEWpaQ
https://youtu.be/UA5BQEEWpaQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4783/start/226103/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4783/start/226103/


103/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/6130/start/190

654/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/6175/start/226

376/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3603/start/224

401/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/5522/start/172

069/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/4082/start/172

095/  

ТБ.ОФП.СФУ 

.Техника бега низкого 

и высокого старта 

https://youtu.be/UA5B

QEEWpaQ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/4783/start/226

103/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/6130/start/190

654/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/7434/start/263

391/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/7130/start/261

862/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/3679/start/196

791/ 

https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/4039/start/170

229/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6175/start/226376/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6175/start/226376/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6175/start/226376/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3603/start/224401/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3603/start/224401/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3603/start/224401/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5522/start/172069/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5522/start/172069/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5522/start/172069/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4082/start/172095/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4082/start/172095/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4082/start/172095/
https://youtu.be/UA5BQEEWpaQ
https://youtu.be/UA5BQEEWpaQ
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4783/start/226103/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4783/start/226103/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4783/start/226103/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7434/start/263391/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7434/start/263391/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7434/start/263391/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7130/start/261862/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7130/start/261862/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/7130/start/261862/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3679/start/196791/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3679/start/196791/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3679/start/196791/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4039/start/170229/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4039/start/170229/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4039/start/170229/


https://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/4770/start/776

03/  

    До 

следующ

его 

занятия 

Теле

фон 

или 

What

sApp 

Объединение «Живое слово» 1,2 группа первого года обучения  

Шакурова Г.А. 

 

 

20.05

.2020 

(2 

гр) 

Муса Джалиль о 

любви к Родине. 

Облако: 

https://yadi.sk/i/f3SeB8

HevZXpaw 

Рассы

лка 

задани

й 

Прочитать 

стихотворе

ния,выучи

ть 

стихотворе

ние 

наизусть. 

К 

следую

щему  

заняти

ю 

Телеф

он 

WhatsApp,э

лектр.почта

. 

19.05

.2020 

(1 

гр) 

 

 

 

22.05

.2020 

(2гр) 

Писатели о войне. 

Облако: 

https://yadi.sk/i/70xbQ

uXj84lXmQ 

Рассы

лка 

задани

й 

Прочитать 

рассказы,о

тветить на 

вопросы,п

ересказать 

содержани

е. 

К 

следую

щему  

заняти

ю 

Телеф

он 

WhatsApp,э

лектр.почта

. 

21.05

.2020 

(1гр) 

 

 

 

 

27.05

Виртуальная 

экскурсия по 

библиотекам мира. 

Облако: 

https://yadi.sk/i/zYeOJ

cfBaervMw 

Рассы

лка 

задани

й 

Посмотрет

ь 

видеосюже

т, ответить 

на 

вопросы. 

 В 

течени

и 

недели. 

Телеф

он 

WhatsApp,э

лектр.почта

. 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4770/start/77603/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4770/start/77603/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4770/start/77603/


.2020 

(2гр) 

12.05

.2020

(1гр) 

 

 

15.05

.2020

(2гр) 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ 

(ИТОГОВАЯ) 

АТТЕСТАЦИЯ 

Облако: 

https://yadi.sk/i/gjRYe

PbQWoMj6w 

Рассы

лка 

задани

й  

Выполнить 

задания 

итоговой 

работы, 

выбирать книги 

для 

самостоятельно

го чтения. 

 

На 12.05. 

2020 

 

 

На 13.05. 

2020 

Т

елеф

он 

What

sApp

,элек

тр.по

чта. 

 


